FOI EM FEVEREIRO DE 2015,
QUE 0 OSTRAS & COISAS NASCEU PARA
TRAZER A BAIXA DO PORTO O MELHOR
QUE O MAR TEM PARA OFERECER.

COMO O NOME INDICA, AS OSTRAS AQUI
SAO RAINHAS, MAS PARTILHAM 0 SEU
PROTAGONISMO COM UMA VARIEDADE UNICA
DE PEIXES E MARISCOS CRITERIOSAMENTE
SELECIONADOS, E QUE FAZEM DA NOSSA
MONTRA UMA VERDADEIRA ATRACAO PARA
QUEM ATRAVESSA A RUA DA FABRICA.

0 NOSSO ESPACO MINIMALISTA E A CARA DE
UM CONCEITO QUE SE QUER DESCONTRAIDO E
SIMPLES: AQUI A FRESCURA E O SABOR DAS
MATERIAS-PRIMAS FALAM POR SI E BASTAM!
EMBARQUE CONNOSCO NESTA VIAGEM.

SABEMOS QUE VAI QUERER REPETIR!

0O STRAS

OSTRA A0 NATURAL 2€
OSTRA AO VAPOR 2,20€
OSTRA EM MANTEIGA 2,80€
OSTRAS EM TEMPURA 13€

RECEBEMOS, DIARIAMENTE, OSTRAS PROVENIENTES DE DEPURADORAS
CERTIFICADAS, EM QUE 0S LOTES QUE NOS SAO ATRIBUIDOS TEM UM
PERIODO MINIMO DE DEPURACAO DE 8 DIAS COM O OBJETIVO DE REDUZIR
A PROBABILIDADE DE CONTAMINACAO (0 PERIODO MINIMO LEGAL E DE
48H). CONTUDO, QUANDO 0S ALIMENTOS SAO SERVIDOS CRUS, 0 RISCO DE
CONTAMINACAO NUNCA E NULO E O CLIENTE DEVERA TER CONSCIENCIA
DISSO MESMO.

COISAS

COUVERT (1 PAX) 2€
PATE DE SAPATEIRA b€
TORRADINHAS 1€
SOPA RICA DE PEIXE b€
CREME DE MARISCO 6,50€
CALAMARES EM TEMPURA b,80€
A NOSSA CONSERVA DE SARDINHA 5€
PETINGA FRITA COM LIMAO 5€
MEXILHAO A PROVENGAL 7€
AMEIJOA BRANCA EM CEBOLADA 9€
AMEIJOA MACHA A BULHAQ PATO 19€
NAVALHA GRELHADA / A BULHAO PATO 14€
CAMARAO TIGRE GRELHADO 19€
COM MOLHO PICANTE

CAMAROES A MOCAMBICANA 2L4€
VIEIRA COM CAVIAR E MOLHO DE ACAFRAO 8€
ZAMBURINA A LA PLANCHA 2,50€ | 12,90€

(1 UND.) (6 UND.)

NENHUM PRATO, PRODUTO ALIMENTAR, OU BEBIDA, INCLUINDO 0 COUVERT,

PODE SER COBRADO SE NAO FOR SOLICITADO PELO CLIENTE OU POR ESTE UTILIZADO. IVA INCLUIDO.




MARISCO

GAMBA (2006R) 9,50€
GAMBA GIGANTE (2006R) 12,40€
PERCEBES (2006R) 10€
SAPATEIRA RECHEADA (Ke) 31€
SAPATEIRA DA COSTA (Ke) 39€
NAVALHEIRA (Ke) y5€
LAVAGANTE (6) PRECO SOB CONSULTA
LAGOSTA (KG) 99€
MIX PARA PARTILHAR
MIX DE NAVALHEIRA 39€
(NAVALHEIRAS, GAMBAS, GAMBAS GIGANTE

E PERCEBES)

MIX SAPATEIRA 56€
(SAPATEIRA, GAMBAS, GAMBAS GIGANTE

E PERCEBES)

MIX LAGOSTA 62€
(LAGOSTA, GAMBAS, GAMBAS GIGANTE,

PERCEBES E ZAMBURINAS)

DEGUSTACAO QUENTE DE MARISCO 140€

(LAGOSTA, CAMARAO TIGRE, VIEIRA,
ZAMBURINA, CAMARAO A MOCAMBICANA,
AMEIJOA A BULHAO PATO)

W)

OUTROS PRATOS

PREGO DE ATUM EM BOLO DO CACO

PREGO DA VAZIA COM QUEIJO MEIA CURA
23€ / ul1€

ARROZ DE MARISCO
LINGUINI DO MAR
CARIL DE MARISCO

MENU JONTIOR

JUNIOR DE CARNE
JUNIOR DE PEIXE

SOBREMESA

CREME DE REQUEIJAO E ABOBORA

BROWNIE DE CHOCOLATE COM SORVETE
DE TANGERINA

CREME BROLEE
SORVETE DE MOJITO
ABACAXI

MANGA

NENHUM PRATO, PRODUTO ALIMENTAR, OU BEBIDA, INCLUINDO 0 COUVERT,
PODE SER COBRADO SE NAO FOR SOLICITADO PELO CLIENTE OU POR ESTE UTILIZADO. IVA INCLUIDO.
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IT WAS IN FEBRUARY 2015 THAT OSTRAS &
COISAS WAS BORN TO BRING THE BEST THAT
THE SEA HAS TO OFFER TO DOWNTOWN
PORTO.

AS THE NAME IMPLIES, THE OYSTERS HERE
ARE QUEENS, BUT THEY SHARE THEIR PRO-
TAGONISM WITH A UNIQUE VARIETY OF CA-
REFULLY SELECTED FISH AND SEAFO0O0D,
WHICH MAKE OUR WINDOW A REAL
ATTRACTION FOR ANYONE WHO CROSSES RUA
DA FABRICA.

OUR MINIMALIST SPACE IS THE FACE OF A
CONCEPT THAT WANTS TO BE RELAXED AND
SIMPLE: HERE THE FRESHNESS AND FLAVOR
OF THE RAW MATERIALS SPEAK FOR THEM-
SELVES AND THAT'S ENOUGH!
EMBARK WITH US ON THIS JOURNEY.

WE KNOW YOU WILL WANT TO REPEAT!

0O STRAS

PORTUGUESE RAW OYSTER 2€
STEAMED OYSTER 2,20€
GRILLED OYSTER IN GARLIC BUTTER 2,80€
TEMPURA OYSTER 13€

WE RECEIVE OYSTERS FROM CERTIFIED CLEANER DAILY, IN WHICH THE
LOTS ASSIGNED TO US HAVE A MINIMUM CLEANING PERIOD OF 8 DAYS IN
ORDER TO REDUCE THE PROBABILITY OF CONTAMINATION (THE LEGAL
MINIMUM PERIOD IS 48 HOURS). HOWEVER, WHEN FOOD IS SERVED RAW,
THE RISK OF CONTAMINATION IS NEVER NULL AND THE CUSTOMER SHOULD
BE AWARE OF THIS.

COISAS

COUVERT (1 PAX) 2€
CRAB PATE b€
GARLIC BUTTER TOASTS 1€
FISH SOUP b€
SEAFOOD CREAM SOUP 6,50€
TEMPURA SQUID 4,80€
OUR PRESERVED SARDINES 5€
SMALL FRIED SARDINE WITH LEMON 5€
MUSSELS “PROVENCAL” 7€
WHITE CLAMS IN ONION STEW 9€
CLAMS “BULHAO PATO” 19€
GRILLED RAZOR CLAMS / “BULHAO PATO” 14€
TIGER SHRIMP WITH SPICY SAUCE 19€
SHRIMP “MOZAMBIQUE STYLE” 24€

SCALLOP WITH CAVIAR AND SAFFRON SAUCE 8€

GRILLED ZAMBURINA 2,50€ | 12,90€
(1 UNT.) (6 UNT.)

NO DISH, FOOD PRODUCT, OR DRINK, INCLUDING THE COVER CHARGE,
MAY BE CHARGED IF NOT REQUESTED BY THE CUSTOMER OR USED BY THE CUSTOMER. VAT INCLUDED.
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SEAFO0OD

PRAWN (2006R) 9,50¢€
GIANT PRAWN (2006GR) 12,40€
BARNACLES (2006GR) 10€
STUFFED CRAB (K6) 31€
COAST CRAB (K6) 39€
VELVET CRAB (K6) L5€
EUROPEAN LOBSTER (k6) PRICE ON REQUEST
ROCK LOBSTER (K6) 99€

MIX TO0 SHARE

VELVET CRAB MIX 39€
(VELVET CRAB, PRAWN, GIANT PRAWN
AND BARNACLES)

CRAB MIX 56€
(CRAB, PRAWN, GIANT PRAWN
AND BARNACLES)

LOBSTER MIX 62€
(LOBSTER, PRAWN, GIANT PRAWN,
BARNACLES AND ZAMBURINA)

HOT MIX EXPERIENCE 140€
(LOBSTER, TIGER SHRIMP, SCALLOP,

ZAMBURINA, SHRIMP “MOZAMBIQUE STYLE”,

CLAMS “BULHAO PATO”)

W)

OTHER DISHES

TUNA ON BREAD 9,90€
SIRLOIN STEAK WITH SEMI-CURED 11€
CHEESE ON BREAD

SEAFO0D RICE 23€ / L1€
SEAFOOD LINGUINI 19€
SEAFO0D CURRY 18€
MENU KIDS

MEAT (CHICKEN BREAST) 9€
FISH (FISH FINGERS) 9€

DESSERT

COTTAGE CHEESE MOUSSE WITH PUMPKIN JAM A4€
CHOCOLAT BROWNIE WITH TANGERINE SORBET 5€

CREME BROLEE e
MOJITO SORBET 6€
PINEAPPLE Lhe
MANGO e

NO DISH, FOOD PRODUCT, OR DRINK, INCLUDING THE COVER CHARGE,
MAY BE CHARGED IF NOT REQUESTED BY THE CUSTOMER OR USED BY THE CUSTOMER. VAT INCLUDED.




"C'EST EN FEVRIER 2015 QU'OSTRAS &
COISAS EST NE POUR APPORTER LE
MEILLEUR DE LA MER AU CENTRE-VILLE DE
PORTO.

COMME SON NOM L'INDIQUE, LES HUITRES
ICI SONT DES REINES, MAIS ELLES
PARTAGENT LEUR PROTAGONISME AVEC UNE
VARIETE UNIQUE DE POISSONS ET FRUITS
DE MER SOIGNEUSEMENT SELECTIONNES, QUI
FONT DE NOTRE FENETRE UNE VERITABLE
ATTRACTION POUR TOUS CEUX QUI
TRAVERSENT LA RUA DA FABRICA.

NOTRE ESPACE MINIMALISTE EST LE VISAGE
D'UN CONCEPT QUI SE VEUT DECONTRACTE
ET SIMPLE : ICI LA FRAICHEUR ET LA
SAVEUR DES MATIERES PREMIERES PARLENT
D'ELLES-MEMES ET CA SUFFIT!
EMBARQUEZ AVEC NOUS DANS CE VOYAGE.

NOUS SAVONS QUE VOUS VOUDREZ REPETER!"

0O STRAS

HUITRE AU NATUREL 2€
HUITRE A LA VAPEUR 2,20€
HUTITRE GRILLEE AU BEURRE 2,80€
HUITRES EN TEMPURA 13€

NOUS RECEVONS QUOTIDIENNEMENT DES HUITRES DE NETTOYEUR
CERTIFIE, DANS LESQUELS LES LOTS QUI NOUS SONT ATTRIBUES ONT UNE
PERIODE MINIMUM DE NETTOYAGE DE 8 JOURS AFIN DE REDUIRE LA
PROBABILITE DE CONTAMINATION (LE DELAI MINIMUM LEGAL EST DE 48
HEURES). CEPENDANT, LORSQUE LA NOURRITURE EST SERVIE CRUE, LE
RISQUE DE CONTAMINATION N'EST JAMAIS NUL ET LE CLIENT DOIT EN
AVOIR CONSCIENCE.

COISAS

COUVERT (1 PAX) 2€
PATE AU CRABE 6€
PAIN GRILLEE AU BEURRE A L'AIL 1€
SOUPE DE POISSON 6€
VELOUTE DE FRUITS DE MER 6,50€
CALAMAR EN TEMPURA 4,80€
SARDINE EN CONSERVE FAIT MAISON 5€
PETITE SARDINE FRIT AU CITRON 5€
MOULES "A LA PROVENCALE" 7€
PALOURDES BLANCHES AUX OIGNONS 9€
PALOURDES "BULHAO PATO” 19€
COUTEAUX GRILLEE / “BULHAO PATO” 14€
CREVETTE TIGREE ET SAUCE PIQUANT 19€
CREVETTES “A LA MOZAMBICAINE” 24€
COQUILLE SAINT JACQUES AVEC CAVIAR 8€

ET SAUCE AU SAFRAN

PETONCLE GRILLE 2,50€ | 12,90€

(1 UNT.) (6 UNT.)

AUCUN PLAT, PRODUIT ALIMENTAIRE OU BOISSON, Y COMPRIS LE COUVERT,

PEUVENT ETRE FACTURES S'ILS NE SONT PAS DEMANDES PAR LE CLIENT OU UTILISES PAR LE CLIENT. TVA INCLUSE.




W)

FRUITS DE MER

CREVETTE (2006R)
CREVETTE GEANTE (2006R)
POUCE PIED (2006R)
CRABE FARCI (K6)

CRABE SAUVAGE (K6)
ETRILLE (K6)

HOMARD (K6)
LANGOUSTE (K6)
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ETRILLE MIX
(ETRILLE, CREVETTE, CREVETTE GEANTE
ET POUCE PIED)

TOURTEAU CRABE
(CRAB, CREVETTE, CREVETTE GEANTE
ET POUCE PIED)

LANGOUSTE MIX
(LANGOUSTE, CREVETTE, CREVETTE
GEANTE, POUCE PIED ET PETONCLE)

DEGUSTATION DE FRUITS DE MER
(LANGOUSTE, CREVETTES TIGREES,
COQUILLE SAINT JACQUES, PETONCLE,
CREVETTES “A LA MOZAMBICAINE”,
PALOURDES “BULHAO PATO”)

9,50€
12,40€
10€
31€
39€
L5€

PRIX SUR DEMANDE

99€

39€

56€

62€

140€

W)

AUTRES PLATS

SANDWICH AU STEAK DE THON GRILLE

9,90€

SANDWICH DE COTE DE VEAU AU FROMAGE 11€

SEMI-AFFINE

RIZ AUX FRUITS DE MER
LINGUINI AUX FRUITS DE MER
CURRY AUX FRUITS DE MER

MENU ENFANT

VIANDE (FILET POULET GRILLEEE)
POISSON (NUGGETS AU POISSON)

LE DESSERT

MOUSSE DE FROMAGE CAILLE AVEC
CONFITURE DE CITROUILLE

BROWNIE AU CHOCOLAT AVEC SORBET
DE MANDARINE

CREME BRULEE
SORBET MOJITO
ANANAS
MANGUE

23€ / L1€
19€
18€

9€
9€

L€

5€

e
6€
e
e

AUCUN PLAT, PRODUIT ALIMENTAIRE OU BOISSON, Y COMPRIS LE COUVERT,

PEUVENT ETRE FACTURES S'ILS NE SONT PAS DEMANDES PAR LE CLIENT OU UTILISES PAR LE CLIENT. TVA INCLUSE.




FUE EN FEBRERO DE 2015 QUE OSTRAS &
COISAS NASCIO PARA TRAER A LA PARTE
BAJA DE PORTO EL MEJOR QUE EL MAR
TIENE PARA OFRECER.

COMO EL PROPIO NOMBRE INDICA, AQUI LAS
OSTRAS SON REINAS, PERO COMPARTEN SU
PROTAGONISMO CON UNA VARIEDAD UNICA DE
PECES Y MARISCOS CRITERIOSAMENTE
SELECCIONADOS, Y QUE HACEN DE NUESTRO
ESCAPARATE UNA VERDADERA ATRACCION
PARA QUIEN CRUZA LA RUA DA FABRICA.
NUESTRO ESPACIO MINIMALISTA ES LA
IMAGEN DE UN CONCEPTO QUE SE QUIERE
RELAJADO Y MODESTO: iAQUI EL FRESCOR
Y EL SABOR DE LAS MATERIAS PRIMAS SON
LA PRUEBA Y BASTA!

EMBARQUE CON NOSOTROS EN ESTE VIAJE.

i SABEMOS QUE LO VA A QUERER REPETIR!

0O STRAS

OSTRA AL NATURAL 2€
OSTRA AL VAPOR 2,20€
OSTRA EN MANTEQUILLA 2,80€
OSTRAS EN TEMPURA 13€

RECIBIMOS, DIARIAMENTE, OSTRAS PROVENIENTES DE DEPURADORAS
CERTIFICADAS, CUYOS LOTES QUE NOS ATRIBUYEN TIENEN UN PERIODO
MINIMO DE DEPURACION DE 8 DIAS CON EL OBJETIVO DE REDUCIR LA
PROBABILIDAD DE CONTAMINACION (EL PERIODO MINIMO LEGAL ES DE
48H). SIN EMBARGO, CUANDO LOS ALIMENTOS SON SERVIDOS CRUDOS, EL
RIESGO DE CONTAMINACION NUNCA ES NULO Y EL CLIENTE DEBERA TENER
LA CONCIENCIA DE ESO.

COISAS

ENTRANTE (1 PAX) 2€
PATE DE BUEY DE MAR 6€
TOSTADITAS DE MANTEQUILLA DE AJO 1€
SOPA DE PESCADO 6€
CREMA DE MARISCO 6,50€
CALAMARES EN TEMPURA 4,80€
NUESTRA CONSERVA DE SARDINA 5€
PARRICHA FRITA CON LIMON 5€
MEJILLON A LA PROVENZAL 7€
ALMEJA BLANCA ENCEBOLLADA 9€
ALMEJA MACHO AL BULHAO PATO 19€
NAVALHA A LA PARRILLA / AL 14€
BULHAO PATO

CAMARON TIGRE A LA PARRILLA 19€
CON SALSA PICANTE

LANGOSTINO GRANDE A MOZAMBIQUE 2U4€
VIEIRA CON CAVIAR Y SALSA DE AZAFRAN 8€
ZAMBURINA A LA PLANCHA 2,50€ | 12,90¢€

(1 UND.) (6 UND.)

NINGUN PLATO, PRODUCTO ALIMENTICIO, O BEBIDA, INCLUYENDO EL ENTRANTE,
PODRA SER COBRADO SI NO USADO POR EL CLIENTE 0 POR EL UTILIZADO. IVA INCLUIDO.




MARISCO

LANGOSTINO (2006R) 9,50€
LANGOSTINO GRANDE (2006GR) 12,40€
PERCEBES (2006R) 10€
BUEY DE MAR RELLENO (kG) 31€
BUEY DE MAR DE LA COSTA (k6) 39€
NECORA (K6) L5€
BOGAVANTE (K6) PRECIO A CONSULTAR
LANGOSTA (K6) 99€

MIX PARA COMPARTIR

MIX DE NECORA 39€
(NECORA, LANGOSTINO, LANGOSTINO GRANDE Y
PERCEBES)

MIX BUEY DE MAR 56€
(BUEY DE MAR, LANGOSTINO, LANGOSTINO
GRANDE Y PERCEBES)

MIX LANGOSTA 62€
((LANGOSTA, LANGOSTINO, LANGOSTINO GRANDE,
PERCEBES Y ZAMBURIRNAS)

DEGUSTACION CALIENTE DE MARISCO 140€
(LANGOSTA, CAMARON TIGRE, VIEIRA,

ZAMBURINA, LANGOSTINO GRANDE A MOZAMBIQUE,
ALMEJA AL BULHAO PATO)

W)

OTROS PLATOS

HAMBURGUESA DE ATUN EN PAN BOLO 9,90€
DO CACO

PREGO DE SOLOMILLO CON QUESO 11€
SEMICURADO

ARROZ DE MARISCO 23€ / L1€
LINGUINI DEL MAR 19€
CURRI DE MARISCO 18€

MENUO JONTIOR

JUNIOR DE CARNE (POLLO A LA PLANCHA) 9€
JUNIOR DE PEIXE (NUGGETS DE PESCADO) 9€

POSTRE

NATILLAS DE REQUESON Y CALABAZA L€
BROWNIE DE CHOCOLATE CON SORBETE 5€
DE MANDARINA

CREME BROULEE L€
HELADO DE MOJITO 6€
PINA L€
MANGO L4e

NINGUN PLATO, PRODUCTO ALIMENTICIO, O BEBIDA, INCLUYENDO EL ENTRANTE,
PODRA SER COBRADO SI NO USADO POR EL CLIENTE 0 POR EL UTILIZADO. IVA INCLUIDO.




